Byggfogar ur miljoperspektiv

Ingvar Folkesson

Varfér behdvs fogmassor?

En byggnads olika delar som maste kunnarorasigi forhallande till varandra utan att
skadas. Rorelser uppkommer t ex genom temperatur- och fuktinducerade
dimensionsandringar i materialen. Rorelserna blir sérskilt mérkbara vid stora
fasadelement och fonster, metall- och glaspartier.

Fogarna mellan byggnadsdelarna ska ta upp rérel serna och samtidigt vara téta mot
luft, nederbdrd, Ijud mm. Fogmassor |6ser dessa uppgifter flexibelt och sakert.
Flexibiliteten bestar bl ai att fogmassor kan anvandas dven vid stora variationer i
fogbredd, vilket kan vara svart med t ex tatningslister. Dessutom ger fogmassor en
séker funktion genom vidh&ftningen mot fogsidorna.

Ovanstéende kanner byggare i allméanhet till. Daremot & fogens betydelse for
boendemiljon och for den globala miljon inte lika kénd trots att fukt kan ge skador i
form av mdgel och rota, att [uftldckage innebér dragproblem, forsamrad
boendekomfort och energiforluster och att dalig ljudisolering ger férsamrad
boendemiljo.

Bygg tatt, ventilera ratt!

Det pastas ibland att fuktskador uppstar for att hus &r for tata. Det & en myt. Hog
relativ fuktighet inomhus och dalig inneluft beror pa bristfallig ventilation och inte
paatt huset & for tétt. Ofrivillig ventilation genom luftl&ackor kan visserligen minska
den relativa fuktigheten inomhus, men till priset av hogre energiforbrukning och
andra nackdelar som hanger ihop med drag’.

Téata hus & inte detsamma som dalig ventilation. Hus ska ventileras via
ventilationssystemet. Otéta hus stor ventilationen genom att [uft tar sigini huset pa
fel stéllen. Da upplever vi drag.

Om det &r overtryck i huset, t ex palasidan vid blast eller htgst upp i flervaningshus,
kan den fuktiga inneluften pressas ut genom otétheter i vagg och bjaklag och genom
kondensation ge hoga fukthalter i klimatskalets yttre, kalladel. Detta ger risk for rota
och andra fuktbetingade skador. Trafonster och takskonstruktioner &r sarskilt utsatta.

Tata fogar sparar energi

Husets utan jamforel se storsta miljopaverkan ar dess energiférbrukning under
bruksstiden. For att minimera energiférbrukningen kravs, férutom att huset ar val
isolerat, att det ar tatt och att ventilationen fungerar®. Detta & sarskilt viktigt nar
franluftens energiinnehall atervinnes genom varmevéaxling. Energidtervinning kan
bara ske nér ventilation & kontrollerad. Den energi som férsvinner ur huset genom
otétheter kan inte atervinnas.

Det finns berékningar som visar hur mycket energi som kan sparas genom att bygga
tétt. Ett exempel® avser ett envaningshus med 100 m foglangd. Om en

luftgenomsl dpplig drevning ersatts med en luftét fogkonstruktion av fogmassa med
bottningslist sparasi exemplet cirka 20000 MJ under en tjuguarsperiod. Den energi
som behévs for att tillverka fogmassa och bottningslist har da dragitsifran.
Tillverkningsenergin for fogmassan betalar sig pa 1,5 ar.

Emission och resulterande luftkvalitet

Vissa fogmassor innehdller i likhet med manga andra byggmaterial flyktiga
komponenter, vanligen sma méangder |6sningsmedel. Eftersom flyktiga @mnen
dessutom kan bildas nér fogmassan hardar kan &ven |6sningsmedel sfria fogmassor



avge sma mangder flyktiga amnen under hardningstiden. Dessa forsvinner snabbt nér
fogmassan har applicerats.

Fogmassa som anvands utomhus paverkar naturligtvis inte inneluften eller
innemiljon och & darmed mindre intressant ur emissionssynpunkt. Den vanligaste
fogmassan for inomhusanvandning &r vattenburen och baserad pa akryldispersion
liksom de flestainomhusfarger i dag. Den kan innehdla en mindre mangd
|6sningsmedel for att underlétta filmbildning under torkning.

Nér det galler inneluftens kvalitet bor man kommaihdg att det inte ar produktens
emission som egentligen & betydelsefull utan den halt i luften som uppkommer. Da
&r det klart att storleken pa den area som materialet exponerar ar betydelsefull.
Darfor & t ex nagellack ett litet miljoproblem trots att lacken & hogemitterande. Pa
motsvarande sétt blir fogmassans paverkan liten eftersom den emitterande arean ar
liten.

Den paverkan som en emission fran en fogmassa anvand inomhus kan ha pa
inneluften jamfort med andra material kan uppskattas genom berdkning. Den
resulterande halten C i ett rum beror pa material ets emissionsfaktor E,
luftomséttningen N, rumsvolymen V och den emitterande ytans area A enligt
sambandet C = E-A/N-V. Eftersom fogarnas emitterande yta A & jamforelsevisliten
blir den resulterande halten 1ag jamfort med den fran vagg- och golvmaterial, mobler
och mattor m m. Nagra exempel visasi tabellen nedan” dér resulterande halt C har
beraknats for ett standardrum med volymen 17,5 m? och den exponerade fogarean
0,2 m?. Luftomséttningen N antas vara 0,5 /h.

Emissionsfaktor E Resulterandehalt C i

pg/m?h standar drum, pg/m?®

Fogmassa, akryldisp. efter 35 dygn 1200 30

Dito, efter 240 dygn 50 12
Fogmassa, M S-polymer efter 28 dygn 600 14

Dito, efter 240 dygn 50 12
Vaggfarg efter 28 dygn 10 25

PV C-matta, limmad, efter 28 dygn 30 22
Linoleummatta efter 28 dygn 85-145 65-110
Furugolv 3700 2800

Ekgolv 210 160

Det framgar att en manad efter appliceringen & bidraget fran fogmassan i samma
storleksordning som fran en vanlig véaggfarg och betydligt mindre an fran nagra
vanliga golvmaterial.

| samband med debatten om sjuka hus namns ibland emission fran fogmassor som ett
problem. Sant &r att vi vet for lite om orsaken till uka hus. Vad vi daremot med
sékerhet vet &r att fukt & den utan jamforel se vanligaste orsaken och ofta den enda
faktorn som & gemensam for hus med innemiljoproblem. Anstrangningarna bor
darfor koncentreras pa att undvika fukt. | det sammanhanget har fogmassor en viktig
roll.

Funktion och livslangd avgdrande miljofaktorer

N&r man varderar olika tatningsprodukter maste det priméara kriteriet vara att
produkten fungerar i den avsedda anvandningen. Den maste t ex kunnata upp de
rorelser som forekommer. Gor den inte det blir den ett daligt miljoval oavsett Gvriga
egenskaper.



Nasta urvalskriterium bor vara livslangd. Om produkten kréver regel bundet
underhal eller har kort livslangd innebér det en framtida miljdbel astning genom de
insatser av transporter och energi som behovs for underhdl eller utbyte. Dessutom
har produkten troligen fungerat déligt under en tid fore utbytet. Aterigen ett daligt
miljoval.

Som tredje urvalskriterium bor man studera produktens varudeklaration och den
miljodeklaration som tillverkaren tillhandahaller. Har kan det finnas skillnader som
kan ha betydelse vid det dutliga produktvalet.
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