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Forord

De miljorelaterade egenskaperna hos fogmassor och manga andra
byggmaterial har de senaste aren diskuterats bland anvindare och
andra intressenter. Inom Svenska Fogbranschens Riksforbund har
vi noterat att debatten ofta dr anmirkningsvért ensidig genom att
man forbigar egenskaper som #r vésentliga for en helhetsbild. Det
medfor risk for felbedomningar och suboptimeringar nér det géller
viktiga konstruktionsdetaljer som paverkar byggnaders inneklimat,
fuktskydd och energisparande.

For att i mojligaste man minska dessa risker har en arbetsgrupp
inom Svenska Fogbranschens Riksforbund sammanstéllt relevant
information om fogars och fogmassors miljorelaterade egenskaper.
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1 Funktioner och egenskaper

1.1 Allmdnt

Mjuka fogmaterial i den mening vi kiinner i dag borjade anvéndas i Sverige forst pa 1950-talet. Det
finns tva huvudanledningar till detta. Den ena &r att det var forst efter andra varldskriget som
tillverkarna fick tillgang till de polymera ravaror som behovs for att kunna tillverka elastiska och
bestindiga fogmaterial.

Den andra anledningen &r utvecklingen av byggnadstekniken. Hantverksmissig murning och
tribyggnadsteknik ersattes av en byggnadsteknik med stora fortillverkade komponenter i ett alltmer
industrialiserat byggnadssitt. Exempel pa detta dr byggnadsstommar av stal, fasadelement av
betong, beklddnadsskivor av natursten, stora glasade fasader, fonster, dorrar och entrepartier i glas
och aluminium. Stora element innebir stora dimensionsforidndringar pa grund av
temperaturvariationer, materialkrympning, séittningar och mekaniska belastningar. Dér olika
komponenterna mots, i fogarna, blir darfor rorelserna betydligt storre d4n nir man tidigare byggde
mer hantverksméssigt.

For att undvika materialbrott och sprickbildningar i de anslutande byggnadskomponenterna dr det
nodvindigt att fogarna gors sa breda att de kan ta upp dessa rorelser. For att fogarna ska vara tita
mot intrdngning av nederbdrd och mot oonskade luftrorelser krévs att titningen &r sa elastisk att
den kan absorbera rorelserna. For att titningsfunktionen ska uppritthallas under lang tid maste
fogmaterialet har god och besténdig vidhiftning mot fogkanterna.

1.2 Fuktskydd

Fogar i fasader maste skydda mot intringning av nederbord. Fukt som tridnger in i viggarna orsakar
skador och nersatta funktioner. Det vanligaste dr forsdmrad varmeisolering, korrosion av
armeringsstél, mogel och rota i organiska material som tré.

Fukt kan ocksa tridnga in i viggar fran insidan. Den dominerande orsaken &r fuktkonvektion, vilket
innebdr att inneluft lacker ut i viggen och béar med sig sin fuktighet. Detta kan intrdffa om
lufttrycket inne i byggnaden &r hogre dn atmosfirstrycket. Den fuktiga luften kan da kondensera i
den yttre delen av viggen dér temperaturen normalt dr 1idgst. Risken for skador &r sérskilt stor vid
trafonster dir foljderna ofta blir rota i karmarna.

Fukt kan ocksa vandra in i vdggen inifran genom diffusion. Detta intréffar ndr fukthalten i luften dr
storre inomhus dn utomhus. Detta dr normalt fallet under storre delen av dret. Denna fukttransport
ar 1 allméinhet dock av liten betydelse 1 ventilerade viggar.

I vatutrymmen anvinds fogmassor for att tita vid rorgenomforingar i viggar och som rorelsefog i
kakelbekldadda viaggar. Diarigenom minskar risken for sprickbildning i bruksfogarna. Fogtéitningen
underlittar ocksa rengoring.

En ritt utford fog skyddar ocksa viaggens isoleringen mot férhojda fukthalter sa att dess isolerande
formaga bibehalls och energi sparas.

1.3 Lufttitning

Okontrollerat lickage av luft genom fogar och vid anslutningar innebér att byggnadens
ventilationssystem stors och inte kan fungera som avsett. Foljden blir att energi och komfort
forloras.

Drag vid fonster och dorrar innebir inte bara forsimrad boendekomfort utan ocksa risk for t ex
smutsavséttningar pa kalla ytor, framfor allt vid fonstersmygar.

1.4 Ljudisolering
De Jjudisolerande egenskaperna hos rums- och ldgenhetsskiljande mellanviggar kan helt spolieras
av otitheter och springor. Risken ir storst dédr viggen ansluter till golv och tak och till angrinsande
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viggar. Med fogmassor ir det litt att &stadkomma ljudtita anslutningar. Genom enkla och billiga
atgirder astadkommer man didrigenom en visentligt forbittrad ljudisolering vilket dr betydelsefullt
for boendemiljon.

Fogmassor kan ocksa vara det bésta valet for att fonster i ytterviggar ska bli tillrdckligt ljudtita.
Detta dr sarskilt viktigt intill stora trafikleder.

1.5 Brandtitning

Brandklassificering av byggnader och byggnadsdelar innebir bland annat krav pa att flammor och
gaser inte ska kunna tringa genom den klassificerade byggnadsdelen inom den tidsperiod som
klassificeringen géller. Sirskilda fogmassor anvénds for att astadkomma tétningen. Eftersom man
vanligtvis inte vet vilken sida av viggen som kan bli brandutsatt maste fogen i de flesta fall titas pa
bada sidor. Fogen maste skyddas fran for hog temperatur pa den ej brandutsatta sidan med en
brandsiker isolering.

1.6 Funktionsbetingade egenskapskrav

Rorelseupptagning. Fogmassan skall kunna ta upp de variationer i fogens bredd som bland annat
foljer av temperaturvariationer, fuktvariationer, sittningar m m. Fogmassan maste dérfor klara
upprepade deformationer under lang tid utan att spricka eller pa annat sitt skadas.

Vidhiftning. For att titningen ska fungera maste fogmassan bibehalla god vidhéftning mot
underlaget utan att utdva for stora dragkrafter mot detta. En av forutsattningarna for god
vidhéftning &r att fogmassan ér tillrdckligt klibbig nir den appliceras. Vidhiftningen och
funktionen i 6vrigt ska uppritthallas under lang tid. Lang livslidngd 4dr en mycket viktig miljofaktor,
eftersom underhéll och utbyte kréver insatser i form av transporter och byggnadsstillningar som i
sig dr miljostorande och energiférbrukande. Dessutom kan man rikna med att varje renovering
foregas av en period med déligt fungerande fogar. Kortare livslingd ger fler tillfdllen till
energiforluster och fuktskador.

Utfyllnadsformaga. Fogars bredd varierar ofta inom ett stort intervall. Fogmassor ér i dessa fall
den enda tekniska 16sning som mojliggor en fullstindig utfyllnad av fogen, dven vid stora
breddvariationer. Denna mdojlighet finns i allménhet inte med 16sningar som baserar sig pé olika
typer av titningslister. Problemet &r sirskilt tydligt vid fogkors.
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2 Fogmassors sammansattning

2.1 Allmdant

Det finns ménga olika typer av fogmassa, med sinsemellan mycket varierande kemisk
sammansittning och egenskaper. Orsaken till denna mangfald &r skillnader i produktionskostnader
och egenskaper. Vissa hogkvalificerade fogmassor skulle tekniskt sett kunna anvindas i néstan alla
applikationer. I en konkurrensutsatt marknad anvinder man dock den produkt som till 1dgsta
kostnad uppfyller de krav som stélls i den aktuella anvéandningen.

Det ligger utanfor syftet med denna rapport att ingadende redovisa den kemiska uppbyggnaden av de
olika produkttyper som forekommer. Den som vill veta mer om detta hdnvisas darfor till annan
litteratur (se litteraturforteckning), och till de miljovarudeklarationer som seriosa leverantorer
tillhandahaller. Har f6ljer ddrfor endast en kortfattad redovisning av vilka komponenter som
normalt forekommer.

2.2 Bindemedel

Huvudkomponenten i alla fogmassor dr bindemedlet. Det karakteriserar fogmassan och bestimmer
till stor del dess egenskaper.

Vegetabiliska oljor och hartser anvinds som bindemedel i manga plastiska fogmassor. De hirdar
genom oxidation varvid ett skinn bildas pa ytan. De ger produkter med relativt 1dg kostnad.
Produkterna har liten rorelseupptagande formaga och lampar sig dir fogrorelserna dr sma, t ex
inomhus. Livslidngden i viderexponerade ldgen ir relativt kort men kan med bra
produktformulering och i skyddade ldgen vara tillricklig.

Gummimaterial, elastomerer ir bindemedel i méanga titningsmaterial, ofta med mycket
specialiserade anvindningsomraden. Exempel pé elastomerer dr butylgummi, polyisobutylen och
klorerade gummimaterial. De férekommer vanligen 16sta i organiska 16sningsmedel. Vissa av dessa
produkter ger permanent klibbiga ytor och anvinds dirfor inte synligt. Denna produktgrupp har
begrinsad anvindning i byggnader.

Vattenburna akrylplastdispersioner anvinds i s.k. latexfogmassor. De torkar ("hdrdar”) genom
att vattnet avdunstar. Produkterna anvénds i stora kvantiteter, huvudsakligen inomhus eftersom de
kan vara kiinsliga for fuktpaverkan dven efter torkning.

Fukthardande silikonpolymerer anvinds i hogelastiska fogmassor med bred anvindning i
byggnader, sérskilt i vatutrymmen och i fasader. Inom materialgruppen finns varianter med olika
hirdsystem.

Fukthirdande uretanpolymerer har stor anvindning i hogelastiska fogmassor, vanligen for
utomhusanvédndning. Materialegenskaperna kan varieras inom vida grinser.

Fukthirdande MS-polymer ér en silanmodifierad polyeter med egenskaper liknande bade
uretaner och silikoner. Den har fatt stor anvindning i fogmassor bade fér utomhus- och
inomhusbruk.

Fukthirdande MP-polymer ir en polyuretan utan kvarvarande isocyanater men med ett
silikonhédrdsystem. Detta dr en ny typ av bindemedel med liknande egenskaper och anvéindning
som MS-polymerer.

2.3 Fyllmedel

Fyllmedel &r viktiga for produkternas mekaniska egenskaper samtidigt som de ofta sénker
kostnaden. Det vanligaste fyllmedlet &r krita, kalciumkarbonat. Aven PVC, polyvinylklorid, i
pulverform férekommer som samtidigt fyllmedel och viskositetsreglerande dmne.
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2.4 Pigment

Fargpigment ger produkterna onskad kulor. Pigmenten kan t ex vara titandioxid for ljusa produkter
och kimrok, carbon black, for svarta.

2.5 Viskositetsreglerande medel

For att en fogmassa ska kunna appliceras pa vertikala ytor utan att rinna maste de ha en
pastaliknande konsistens. Detta uppnas med tixotropireglerande dmnen, t ex hydrerade
vegetabiliska oljor eller polyamidvax.

2.6 Mjukgorare

Vissa fogmassor behover en tillsats av mjukgorare for att den hiardade slutprodukten ska fa ritt
mjukhet. Fram till nu utgors de ofta av t ex ftalsyraestrar, polyeterpolyoler eller bensoesyraestrar
men dven andra forekommer. Inom detta omrade sker for narvarande en snabb utveckling.

2.7 Losningsmedel
I vissa fogmassor anvinds en mindre tillsats av 16sningsmedel for att underlitta appliceringen.
Losningsmedlet avdunstar nir fogmassan applicerats.

2.8 Ovrigt

Forutom ovan nimnda komponenter forekommer andra tillsatser i varierande grad. Exempel pa
dessa ir:

hérdare for att mojliggora tvarbindningsreaktioner i hidrdbara system
héirdningsaccelerator for att reglera hiardningsprocessen.
antimogelmedel i system for fuktiga miljoer

konserveringsmedel, som i 1aga halter anvinds for att forhindra bakterie- och mdgelangrepp i
vattenburna system i forpackningarna under lagringstiden.
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3 Miljoeffekter

3.1 Lufttithet och fuktskydd

I ett otidtt hus forloras energi genom

att varm luft licker ut i det fria, ”Byggnaders storsta miljopaverkan dr
samtidigt som kall luft trdnger in och energiforbrukningen i driftsskedet”

upplevs som drag. Ventilationen blir
okontrollerad, partiklar och damm
som ger ohilsa tar sig litt in i
bostadsutrymmen.
Energiforbrukningen blir hog. Gamla
hus med eldstad kunde fa god luftomséttning, men till priset av stor brinsleférbrukning och
besvirande kalldrag.

Byggsektorns kretsloppsrads
miljoutredning

Fogmassor har en omistlig roll for att fa téta, vilbyggda hus. Betydelsen av tita hus papekas bland
annat i en nyligen publicerad artikel av prof. Arne Elmroth' vid Lunds Tekniska Hogskola. Han
konstaterar att en dominerande anledning till fuktskador &r att husen inte ir tillrdckligt tdta och att
detta inte minst giller fuktskador i tak orsakade av fuktkonvektion. Det innebir att varm, fuktig luft
lacker ut 1 konstruktionen dér kondensation sker.

I ett vl tdtat hus kan man fa en balanserad och god ventilation som #r anpassad efter antalet
personer och den planerade aktiviteten. Ventilationen kan utformas sa att den blir dragfri. Eftersom
bade fran- och tilluft gér i anlagda kanaler kan man &tervinna energin ur franluften, genom
viarmevéxlare eller virmepump. Tilluften kan filtreras sa att den innehaller ett minimum av
irriterande partiklar.

Titskiktet i ytterviggarna dr normalt effektivt pa de stora ytorna, men det finns alltid en mingd
anslutningar till dorrar, fonster och dilatationsfogar. Dessa konstruktioner fungerar ofta bast med
hjdlp av fogmassor. Léackage ger energiforluster och vid invindigt overtryck risk for fuktskador i
den yttre delen av isoleringen. Bada dessa effekter &r betydelsefulla milj6faktorer.

3.2 Energibesparing

Hur mycket energi kan man spara pa att anvinda elastiska fogmassor? Det beror naturligtvis pa hur
konstruktionen ser ut och vilken alternativ 16sning man jaimfor mot. I Building physics — no way
around it* har man riknat p4 ett envaningshus med totalt 100 m foglingd. Om man byter ett
mineralullsdrev mot en konstruktion med fogmassa, bottningslist och drev, sparar man ca 18 000
M1 eller 5000 kWh pa 20 ar. DA har man tagit hinsyn till den hogre energiforbrukningen for
framstillning av fogmassa och bottningslist. Emission av CO,, SOx och NOx foljer samma
monster. Ett annat sétt att beskriva detta &r att energin som forbrukats vid tillverkning av systemet
med elastisk fogmassa har sparats in pa mindre &n 1,5 ar.

I Tjyvdrag och ventilation® finns berdkningar av hur mycket energi som kan sparas genom att
bygga titare. En 100 m” villa, representativ for villor byggda fore 1977, forbrukar 5000 kWh/ar
mer dn motsvarande villa ddr ambitionen varit att undvika luftlackage.

I hus med dynamisk isolering dr det sdrskilt viktigt att fogarna ar lufttita sa att tilluften styrs genom
isoleringen. Genom att tvinga tilluften att passera isoleringen atervinns transmissionsvérme,
samtidigt som luften filtreras ytterst noggrant. Pa sa sitt sparas ytterliggare energi, samtidigt som
luftkvaliteten forbittras*. En forutsittning for att ett sddant system ska fungera vil #r att huset
planeras och byggs for god lufttithet.

Rapporten Fogar mellan byggnadskomponenter i ytterviggar — Luftldickning genom fasadfogar
med tiitningslister’ visar pa de svérigheter som ir forknippade med titningslister av gummi. Redan
sma ytojaimnheter ger stor 6kning av ldckaget. Hornutformning enligt normal praxis ger stort
luftlickage. Fogmassor kombinerar elasticitet med vidhiftning till fogytorna, vilket helt eliminerar
lickage pa grund av ojamnheter i fogytan.
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For att uppna god lufttithet méaste man vara noga med val av material och konstruktionslosning
samt ha en grundliggande forstielse av teori och mitmetoder. I God lufitiithet® ir mycket av detta
samlat tillsammans med en utforlig diskussion om motiven for att bygga vil tdtade hus.

3.3 Emissioner

Alla byggmaterial ger ifran sig storre eller mindre méngder av emissioner. Lim, tri, farg,
fogmassor och plast #r exempel pa byggmaterial som alla avger, emitterar, organiska komponenter.
Nir man viljer material for anvdndning inomhus &r det viktigt att halten flyktiga organiska dmnen
(VOC) i inomhusluften blir si 14g som méjligt. Aven om kunskapen om dessa dmnens eventuella
hélsorisker @nnu dr mycket bristféllig bor man sa langt det dr praktiskt mojligt minska deras
forekomst.

Varje material ger ifran sig en viss midngd VOC per ytenhet och tidsenhet (emissionsfaktor,
ug/m*h). Med utgdngspunkt frin emissionsfaktorn E, materialets exponerade area A, rummets
volym V och luftomsittningen N kan man berikna bidraget till halten VOC fran ett material enligt
sambandet C = E-A/N-V.

Det finns i huvudsak tva principer for att méta emission fran byggnadsmaterial. Kammarmetoden
ar den #ldre och gar ut pa att placera provmaterialet i en kammare med specificerade matt och
genomstromning av ren luft. Koncentrationen av olika emittenter méts i den utgéende luften vid
specificerade intervall. Dessa kan vara relativt langa, varfor metoden kan bli kostsam. Provet
befinner sig normalt i kammaren under hela provtiden.

I ett forslag till europeisk standard, prENV 13419-2, finns ett standardrum dér viagg, golv och
fogytorna samt luftomsittningen dr definierade.

Matning av emission i testkammare

Testkammare 125 | Métning av

/ VOC-emission
Proymateriaj Efter 24 timmar
applicerat pa glas-
platta
~L | Efter 10 dagar

Kammarmetoden

En nyare metod dr FLEC (Field and Laboratory Emission Cell) Denna metod har fordelen att den
kan anvéndas i bade laboratorium och félt. Vid misstanke om ohélsosamma emissioner i en férdig
byggnad kan man saledes gora mitningar pa det aktuella objektet.

Ett mitlock i rostfritt stal anbringas pa den yta som ska métas. Locket #r sa konstruerat att en
kontrollerad strom av ren luft passerar 6ver materialets yta. Den utgaende luften analyseras och
emissionsfaktorn beriknas och anges i ug/m*-h. Mellan miittillfillena kan provet luftas i renrum
eller i sin vanliga miljo.

FLEC-metoden har blivit den dominerande for golvmaterial och fiarg. Det finns dnnu ingen vl
fungerande mitstandard for fogmassor, &ven om arbete pagar. FLEC-metoden har dock med néagra
olika anpassningar anvints for fogmassor. Anpassningarna kan paverka mitvirdet, speciellt
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tjockleken pa fogmassan ar betydelsefull. Man bor dirfor kontrollera hur métningarna ér utforda
ndr man jamfor mitdata fran olika killor. Observera att en fogmassas bidrag till den totala
koncentrationen blir mycket liten pa grund av den lilla yta som fogen exponerar. I f6ljande tabell
finns emissionsdata och resulterande koncentration i rumsluften f6r ndgra vanliga material.

FLEC

Field and Laboratory Emission Cell
Provarea: 0,0177 m2

Cellvolym: 35 ml
Luftvaxling: ca 170/tim (vid 100 ml/min
. ] —=>> Provtagning
Ren luft ——=> | M
Provmaterial

O-ringstatning

Mditning av emission med FLEC-cell

10
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Material Dygn efter | Emissions- Huvudsaklig Halt i Gréansvarde
applicering faktor emittent standardrum | for emittent
(wg/m?.h) mg/m?® mg/m?® (NGV)
Fogmassor
MS 2 11 000 2, 4-pentandion 0,250 -
MS 28 600 2, 4-pentandion 0,014 -
MS 240 50 2, 4-pentandion 0,0012 -
Silikon (oxim) 35 1400 Cyklosiloxaner, 0,032 120
alkylbensener (alkylbensen)
Silikon (oxim) 240 250 Cyklosiloxaner, 0,006 120
alkylbensener (alkylbensen)
Akryl-latex 10 2500 Butyldiglykol, 0,060 100 resp. 130
butyldiglykolacetat
Akryl-latex 35 1200 Butyldiglykol, 0,030 100 resp. 130
butyldiglykolacetat
Akryllatex 240 50 Butyldiglykol, 0,0012 100 resp. 130
butyldiglykolacetat
PUR 240 500 Xylener 0,012 200
Vaggmaterial
Vaggfarg glans 7 28 10 0,025
Panellack 28 10
Snickeriférg 28 40
Golvmaterial
Golvfarg 28 40 0,030
PVC-matta 28 20-40 0,015-0,030
PVC-matta 180 0-10 0-0,007
PVC-matta, 28 20-40 0,015-0,030
limmad
PVC-matta, 180 0-10 0-0,007
limmad
Linoleummatta 28 85-145 0,065-0,110
Linoleummatta 180 30-50 0,020-0,040
Linoleummatta, 28 50-85 0,040-0,065
limmad
Linoleummatta, 180 10-15 0,007-0,010
limmad
Furu 1 3700 Terpener 2,80 150
Gran 1 1400 Terpener 1,0 150
Bok 1 30 0,02
Ek 1 210 0,16
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Som tabellen visar ger dven de mest emitterande fogmassorna ett mycket litet bidrag till den totala
halten VOC i rummet. Naturligtvis ska man trots detta vilja en fogmassa som &r anpassad for
dndamalet. Ska den anvindas inomhus ska den ge sa laga emissioner som mdjligt.

Om inga emissionsdata ér tillgéingliga kan man gora en bedomning utifran leverantorens
miljovarudeklaration. Alla ingdende flyktiga imnen kommer att avges som emissioner. Ar
innehallet deklarerat pa ett detaljerat sitt kan man gora en bedomning. Produkter som hirdar
kemiskt kan avge spaltprodukter som man maste ta hinsyn till. Aven dessa bor vara upptagna i
miljodeklarationen.

3.4 Ravaruanvindning

Alla hogkvalitativa, elastiska fogmassor #r baserade pa petroleumravara. Fogmassor med de
tekniska egenskaper som efterfragas kan inte tillverkas med utgangspunkt fran fornyelsebara
bindemedel, d v s bindemedel fran vixtriket. Det finns produkter som &r baserade pa vegetabiliska
oljor, t ex sojabonsolja eller linolja, men deras livsldngd och anvindningsomrade #r begrénsat till
fogar med sma rorelser och till viss inomhusanviandning. Framfor allt kan molekylerna i dessa
bindemedel inte tvirbinda och bilda hogmolekylidra polymerkedjor, en forutsittning for att kunna
skapa elastiska produkter med stor rorelseupptagning. Stor rorelseupptagning &r viktigt i ménga
anvindningar for att undvika sprickbildning och ge ett gott fuktskydd. Detta &r sérskilt viktigt i
fasader. Tvidrbindande, hogmolekyldra bindemedel dr ocksa en forutséttning for lang livsliangd,
vilket &r en viktig miljofaktor. I krdvande utomhusanvandning #r det dérfor fogmassor baserade pa
petroleumravara langsiktigt bdst miljoanpassade.

Ett litet uttag av petroleum som ravara i fogmassa kan spara stora méangder petroleumravara
(olja/gas for uppvarmning) om det anvinds pa ritt sétt.. Lang livslingd dr en visentlig miljofaktor
eftersom underhéll och utbyte kréver insatser i form av transporter och byggnadsstillningar som i
sig dr miljostorande och energiférbrukande. Dessutom kan man rikna med att varje renovering
foregas av en period med déligt fungerande fogar — energildckage. Kortare livsliangd ger fler
tillfdllen till energiforluster och fuktskador. Dagens fogmassor ir sdledes dven ur denna synpunkt
anpassade for ett optimalt resursutnyttjande.

3.5 Avfallshantering
Forekomst. Fogmassor ger jamfort med annat byggmaterial upphov till mycket sma méngder
avfall. Det avfall som normalt uppkommer ér:

*  Forpackningsmaterial

* Fogmaterialrester/ej tomda forpackningar

* Rivningsmaterial

Forpackningsmaterial. Forpackningar ska kéllsorteras enligt den indelning som gors av de
materialbolag till vilka leverantorerna erldgger forpackningsavgift. Foljande sortering géller for
néirvarande:

Metaller Papper Plaster
Aluminium Kartong/papper

Stélplat Wellpapp Ingen indelning
Platfat

For att forpackningsmaterial ska tas emot ska de vara ”spackelrena”. Det géller 4ven om materialet
gér till energidtervinning (forbrianning) eller till materialatervinning (papper och plast). Det dr
darfor viktigt att fogmaterial ej forstors genom felaktig lagring, t ex vid for hoga temperaturer
(hiardande fogmassor) eller att burkar av t ex fukthidrdande primers forsluts mellan anvéndningarna
for att skyddas mot luftens fuktighet.

12



Fogmassor — for miljons skull SVENSKA FOGBRANSCHENS RIKSFORBUND

Fogrester/ej tomda forpackningar. Overblivet material kan i de flesta fall forbrinnas eller
deponeras i kommunernas anldggningar. Detta géller alla 16sningsmedelsfria fogmassor, t ex
silikon-/MS-/MP-fogmassor i allménhet, vattenburna latexfogmassor och de flesta olje- eller
alkydbaserade fogmassor.

Det finns for ndrvarande forslag till ny lagstiftning som innebdér att allt organiskt avfall ska
antingen forbrannas eller komposteras.

Vissa fogmaterial faller under férordningen om farligt avfall (SFS 1996:971). Inom fogbranschen
kan f6ljande vara typiska exempel pa Farligt avfall:

* Losningsmedelshaltiga fogmaterial som inte hérdat eller torkat och som dirfor innehéller

rester av 16sningsmedel.

*  Overbliven Isningsmedelsbaserad primer.

e Kirl under tryck, t ex ej tomda eller punkterade fogskumsflaskor.
Varuinformationsbladen ger information om produkternas innehall av 16sningsmedel och om
avfallets eventuella klassificering som farligt avfall.

Hanteringsreglerna for farligt avfall framgar av ovan ndmnda férordning.

Vid renovering av éldre fogar och i samband med rivning kan uthidrdade gamla fogmassor inga
bland rivningsmassorna.

Rivningsmaterial. Utskuren fog fran renoveringar eller rivningsmaterial kan normalt hanteras som
Ovrigt organiskt byggavfall, d v s energiatervinnas i godkdnd forbrianningsanldggning eller om
sadan inte finns, deponeras. Ett undantag &r PCB-haltigt fogmaterial som kan forekomma vid
renovering eller rivning av hus fran perioden 1957-1973. Ett annat, men sillan forekommande
undantag &r vissa dldre oljebaserade plastiska fogmassor som kan ha visst innehéll av asbestfibrer.
Vid hantering av dessa giller asbestforordningen. Asbesthaltigt fogavfall kan deponeras pa samma
sétt som annat asbesthaltigt avfall.
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4 Halsoaspekter

4.1 Isocyanat

Effekterna av exponering av isocyanater via andningsvégarna dr vélkinda och allvarliga. De olika
isocyanaterna kan framkalla allergi med astmaliknande symtom och i vérsta fall lungédem. En
person som drabbas av denna typ av allergi maste undvika dven extremt ldga koncentrationer av
isocyanat. I det flesta fall innebér det att man maste byta arbete helt och hallet. Hudkontakt kan ge
eksem och lokal irritation, men det finns vixande misstankar om att exponering via hud ger
effekter i luftvigarna.

De produkter inom fogomradet som innehaller isocyanater idr polyuretanfogmassor, fogskum och
polyuretanbaserade primers. For alla dessa produkter ska Hirdplastforeskrifterna (AFS 1996:4)
tillimpas, vilket innebér tvang pa utbildning samt likarundersokningar med tjinstbarhetsintyg for
anvéndarna.

De flesta polyuretanbaserade fogmassor idag har laga halter isocyanater och dr vanligtvis baserade
pa MDI som &dr den minst flyktiga isocyanatmonomeren. Métningar pa sadana produkter har visat
att man vid arbete (Skarping & Dalene) inte kan detektera nigra isocyanater i luft.

Om isocyanaten &r vil prepolymeriserad och restmonomererna bestar av MDI &r risken for
inandning mycket 1ag, speciellt for pastosa produkter sisom fogmassor. Det viktigaste &r da att
skydda huden. Innehaller produkten hégre halter monomer (>0,1 %) eller om monomeren dr HDI,
TDI eller annan flyktigare typ, 4r andningsskydd mycket viktigt. Vid arbete med aerosolprodukter,
t.ex. fogskum, maste andningsskydd anvindas. Friskluftsmatade skydd &r att foredra.

Alla polyuretanprodukter kan aterbilda isocyanat vid upphettning (6ver ca 250°C). De vanligaste
polyuretanprodukterna i en vaning dr skummaterialet i mobler och madrasser, men dven
ytbeldggningar pa bl.a. plastmattor, plastdetaljer m.m. utgér en mangfalt storre risk dn fogmassor i
detta avseende. Ocksa karbamidharts som anvinds som bindemedel i spanskivor frigér isocyanater
vid upphettning.

4.2 Ftalatbaserade mjukgorare

Ftalatbaserade mjukgorare har under decennier varit den dominerande gruppen mjukgorare i
framforallt plastindustrin. Framfor allt har de anvénts som mjukgorare i PVC-produkter. Pa senaste
ar har emellertid forskningsrapporter publicerats som indikerar att vissa ftalater kan har
hormonstérande effekter pa diggdjur och ddrmed potentiellt ocksé pa minniska. Resultaten visar
dock att de olika mjukgorarna inom ftalatgruppen har sinsemellan visentligt olika egenskaper och
didrmed inte kan behandlas som en enhetlig grupp. EU:s klassningsgrupp som har bedémt det
tillgéngliga forskningsunderlaget anser att det inte finns anledning att klassificera bland annat
diisodecylftalat (DIDP) eller diisononylftalat (DINP) vare sig ur miljo- eller hilsosynpunkt (DIDP
och DINP). EU: s klassningsgrupp har saledes bedomt underlaget som tillrdckligt for att inte
klassificera produkterna. Det finns ddrfor ingen saklig grund for att genom héinvisning till
forsiktighetsprincipen avsta fran att anvianda dessa produkter.

4.3 Losningsmedel

Vissa fogmassor har en liten tillsats av I6sningsmedel for att gora dem littare att applicera. Normalt
ir halterna mindre dn 5 %. Vanliga 16sningsmedel &r toluen, hexan och etanol. Lésningsmedlen
avgar efter appliceringen genom avdunstning.

Inandning av 16sningsmedelsédngor kan leda till yrsel, trotthet och illamaende. Upprepad inandning
kan ge bestdende skador pé centrala nervsystemet. Vid langvarig och upprepad hudkontakt kan de
torka ut huden och gora den kénslig och torr.

Fogmassor som innehaller 16sningsmedel anvinds huvudsakligen utomhus och orsakar normalt
inga arbetsmiljoproblem. Inomhus anvénds i de flesta fall fogmassor som antingen ar
losningsmedelsfria eller vattenburna.
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4.4 Konserveringsmedel och fungicider

Konserveringsmedel anvinds for att forhindra bakterie- och mogelangrepp i forpackningarna for
vattenburna fogmassor. Darigenom forlangs hallbarhet och lagringstid for de forpackade
produkterna.

Konserveringsmedlen &r av samma typ som anvénds i t ex harschampo. En vanlig produkt dr
Kathon® som &r varumirke for en produkt med de aktiva substanserna 5-klor-2-metyl-4-
isotiazolin-3-on och 2-metyl-4-isotiazolin.-3-on. Andra vanliga konserveringsmedel 4r Bronopol
och Karbendazim. Halterna dr ldgre &n vad som anses kunna vara allergiframkallande och innebér
darfor ingen hélsorisk for de flesta.

Forutom i forpackningarna for vattenburna produkter anvinds liknande substanser, s.k. fungicider,
i fogmassor som anvinds i t ex badrum och andra utrymmen dér fogen #r utsatt for langvarig
nedfuktning i daligt ventilerade utrymmen. Fungicider 6kar resistensen mot uppkomsten av morka
flackar orsakade av mogelangrepp.
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5 Bedomningslistor

5.1 Kemikalieinspektionens OBS-lista

OBS-listan &r ingen forbudslista utan en exempellista pa &mnen med farliga egenskaper. Listan tar
bara upp dmnenas farlighet, inte om de utgor nagon slags risk vilket dr det som ir viktigt ur
anvindarsynpunkt. I OBS-listan papekas ocksa att man ska skilja pa fara och risk. Det &r ett urval
av gmnen som om de anvinds oforsiktigt, okunnigt, i for stor koncentration eller i for stor midngd
kan medfora risk for hdlsa och miljo. Detta giller dock dven for ménga andra dmnen som inte finns
med pa listan.

En del gmnen har sddana egenskaper att de om mojligt bor erséttas med andra dmnen eller hanteras
med stor forsiktighet och kunskap. Andra har egenskaper som vid hantering av det rena dmnet kan
vara besvirliga, men om dmnet spads ut eller hanteras i sma méangder eller med forstand och
kunnighet inte innebér nagra storre risker.

Avsikten med listan &r att produkter som innehaller listade Zmnen skall granskas lite extra, sa att
forutséttningar kan skapas for en hantering som ar lika sidker som da det giller produkter som inte
innehaller listade dmnen.

For att fa klart for sig de risker som ett OBS-listat amne kan medféra giller det inte bara att veta
hur farligt &mnet 4r i sig sjélv, dvs. i ren, koncentrerad form. Det giller ocksa att veta hur t ex
formulering och utspiadning kan reducera risken, sannolikheten for exponering, omfattningen av en
mojlig exponering (hur ofta, hur linge, hur mycket) osv. Ett och samma &mne kan saledes i viss
anvindning vara praktiskt taget riskfritt medan det i annan anvindning kan innebéra patagliga
risker. Riskbedomningen bor ocksa kompletteras med en bedémning av de férdelar som dmnet
erbjuder. I de fall man anvénder sig av OBS-listan som stopplista &r risken stor att man gor en
suboptimering ur en miljo/hélsoperspektiv. Man fokuserar da bara pa en aspekt och ser inte till
helheten.

5.2 Kemikalieinspektionens begrinsningslista

Begrinsningslistan omfattar &mnen vars anvindning dr reglerad pa nagot sitt i lagstiftningen.
Listan &r grundad pa en riskbedomning och i de fall dér risken bedomts for stor har denna
anvindning reglerats. All annan anvindning dr saledes tillaten. I de fall man gor nagot med ett
amne som regleras i lagstiftningen sé att man berors av reglerna sa &r listan aktuell, men att folja
lagar och forordningar ir ju alltid aktuellt. Utdver dessa finns det dven négra &mnen dér det satts
upp politiskt satta avvecklingsmal for. Dessa dmnen bor man undvika. Ftalatbaserade mjukgorare
ar exempel pa detta.
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